
 
 

 بسمه تعالی

 معاونت آموزشی )مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشکی دانشگاه علوم پزشکی البرز(
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شت  هدانشگا البرز درماني و يعلوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

              

 نام درس )بلوک(:

استدلال بالینی در رویکرد به علایم 

 و نشانه های شایع

 5.0تعداد واحد و سااع  مووششای:  

 واحد

 ساع  نظری 8

 رشته و وقطع تحصیلی دانشجویان:

 پزشکی

 نام وسئول درس:

 دکتر فاطمه مقاوهدی

 نام ودرسان:

 دکتر فاطمه مقاوهدی

 شکوفه شوانیدکتر 

 اییدکتر وهدی رض

 کیافروینا دکتر 

 دکتر ورضیه توکل

 دکتر حمیدرضا حسنی

 کد درس:

171   

 نوع درس: 

 نظری

 دروس پیش نیاش:

                                                                                                                                                                                                                                    

 درس: کلی هدف  

 فرایند طبابت و جایگاه استدلال بالینی را برای رسیدن به تشخیص و تصمیم گیری بالینی شح دهد. -1

ژی( چند نمونه از تظاهرات شایع و عمومی برای یک بیمار فرضی ، رویکرد و تشخیص افتراقی هاای  با استفاده از مفاهیم و اصول علمی مرتبط ) تعاریف فیزیوپاتولوژی، و اپیدمیولو -2

 مناسب را پیشنهاد دهد. 

 به اهمیت استدلال بالینی در تصمیم گیری های پزشکی توجه کند. -3

 

 مطالعاتی مدرس:) بر اساس رفرنس نویسی ونکوور( منابع 

1331دانشگاه علوم پزشکی اصفهان،  ،اصفهان،مفاهیم، آموزش و ارزیابی استدلال بالینی: لیرضا،ع منجمی  دکتر    

 

  بر اساس رفرنس نویسی ونکوور(امتحانی دانشجومنابع (: 

 ،1331،اصاااافهان، دانشااااگاه علااااوم پزشااااکی اصاااافهان،  اسااااتدلال بااااالینی: مفاااااهیم، آمااااوزش و ارزیابی  دکتاااار  منجماااای علیرضااااا 
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شت  هدانشگا البرز درماني و يعلوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

 : جدول طرح دوره

 

شماره 

 جلسه
 ووششیوحتوای م

تعداد سوال 

 اختصاص یافته
 ودرس)ودرسان(

 آقامهدی فاطمه دکتر --- مقدمات طب بالینی 1

4-2 

 فرایند استدلال و تصمیم گیری بالینی

 نحوه جمع آوری داده ها و یافتن نکات کلیدی-

 فرضیه سازی -

 تشخیص های افتراقی و نحوه اولویت دادن به آن ها-

 مدیریت تشخیصی و درمانی-

--- 

 آقامهدی فاطمه دکتر 

 فاطمه آقامهدیدکتر 

 فاطمه آقامهدیدکتر 

 فاطمه آقامهدی دکتر

5-8 

و در قالب آموزش انواع  علایم و شکایات شایع، و رویکرد به آن ها )بر اساس فرایند استدلال بالینی

و حل مساله گروهی سوالات استدلال  ( (KF. Puzzle, CRP, SCسوالات استدلال بالینی شامل 

 بالینی شامل موارد ذیل و سایر سناریوهای بیماریهای شایع

 ضعف و بیحالی، خستگی -

 تهوع، استفراغ-

 زردی-

 کاهش وزن غیر ارادی-

--- 

 آقامهدی فاطمه دکتر 

 زمانیشکوفه دکتر 

 رضایی مهدی دکتر

 کیافرمینا  دکتر

 دکتر مرضیه توکل

 دکتر حمیدرضا حسنی
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شت  هدانشگا البرز درماني و يعلوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

  :رهدر طول دو دانشجو نحوه ارزشیابی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  در طول دوره:، توسط مدرسسایر مقررات تدوین شده 

 

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف

 11 در پایان جلسه  نظم و حضور در کلاس 1

 11 در طول و پایان دوره و کار گروهی  تکالیف  2

 
 21 مجموع نمره:

 شرح تکلیف ردیف

 ویات بیان شده در کلاس درسدقت و توجه و تمرکز به محت 1

 پاسخ به پرسش های کلاسی 2

 داشتن نظم در کلاس درس و شرکت در کار گروهی 3
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شت  هدانشگا البرز درماني و يعلوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

 یادگیری مبتنی بر کار تیمی -یادگیری مبتنی بر حل مساله -کار گروهی -پرسش و پاسخ  -سخنرانی جدول طرح درس:

 

شماره 

 جلسه
 اهداف ویژه رفتاری اهداف اختصاصی )رئوس مطالب(

حیطه )شناختی، *

 عاطفی و روان حرکتی(
 مواد و وسایل آموزشی /یادگیریروش یاددهی

 آشنایی با مقدمات طب بالینی 1
دانشجو باید بتواند طب بالینی، جایگاه و  

 فواید  آن را بیان کند. 
 پاورپوینت سخنرانی و پرسش و پاسخ شناختی

2 

با نحوه جمع آوری داده ها و یافتن نکات  آشنایی

 کلیدی

 

دانشجو باید روند درست جمع آوری داده را 

بیان کند و نحوه یافتن نکات کلیدی شرح 

 حال را توضیح دهد.

 

 پاورپوینت سخنرانی و پرسش و پاسخ شناختی

به اصول جمع آوری داده و یافتن نکات 

 کلیدی اهمیت قایل شود.
 پاورپوینت سخنرانی و پرسش و پاسخ عاطفی

های شایع مطرح شده در مورد شکایت 

بتواند داده های مرتیط را تشخیص دهد و 

 .بنویسدنکات کلیدی را 

 روان حرکتی

کار  - پرسش و پاسخ -سخنرانی

یادگیری مبتنی بر حل  -گروهی

یادگیری مبتنی بر کار  -مساله

 تیمی

ارائه سناریو های  -پاورپوینت

آموزشی و نمونه سوالات استدلال 

 بالینی

 

 

 رضیه سازیآشنایی با ف 3

دانشجو باید روند درست فرضیه سازی را 

 توضیح دهد.
 پاورپوینت سخنرانی و پرسش و پاسخ شناختی

به ساخت فرضیه به عنوان یک مرحله مهم 

 در استدلال بالینی اهمیت دهد.
 پاورپوینت سخنرانی و پرسش و پاسخ عاطفی

قادر باشد برای شرح حال های مطرح شده 

 .یسدمناسب بنوفرضیه 
 روان حرکتی

کار  -پرسش و پاسخ  -سخنرانی

یادگیری مبتنی بر حل  -گروهی

ارائه سناریو های  - پاورپوینت

آموزشی و نمونه سوالات استدلال 
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شت  هدانشگا البرز درماني و يعلوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

 

 

 

یادگیری مبتنی بر کار  -مساله

 تیمی

 بالینی

4 

تشخیص های افتراقی و نحوه اولویت دادن به آن 

 ها

 

دانشجو باید بتواند نحوه ساخت فرضیه و 

 اولویت بخشی به آن ها را بیان کند.
 پاورپوینت سخنرانی و پرسش و پاسخ شناختی

به نحوه اولویت بخشی بین تشخیص های 

افتراقی به عنوان یک مرحله کلیدی 

 استدلال بالینی اهمیت دهد.

 پاورپوینت سخنرانی و پرسش و پاسخ عاطفی

قادر باشد بین تشخیصهای افتراقی مطرح 

 در کلاس، برای مورد بالینی مطرح شده

 .بنویسدرا  ی تشخیصیاولویت ها

 روان حرکتی

کار  -پرسش و پاسخ  -سخنرانی

یادگیری مبتنی بر حل  -گروهی

یادگیری مبتنی بر کار  -مساله

 تیمی

ارائه سناریو های  -پاورپوینت

آموزشی و نمونه سوالات استدلال 

 بالینی

 مدیریت تشخیصی و درمانی آشنایی با نحوه  5

دانشجو باید چگونگی انتخاب روشهای 

 تشخیصی و درمانی را توضیح دهد.
 پاورپوینت سخنرانی و پرسش و پاسخ شناختی

به انتخاب درست روشهای تشخیصی و 

درمانی بر اساس اصول مطرح شده ارزش 

 قایل شود. 

 پاورپوینت خسخنرانی و پرسش و پاس عاطفی

شرح حال مطرح شده روش درست در مورد 

و در برگه تشخیصی و درمانی را انتخاب 

 نماید.دستورات بیمار درخواست 

 روان حرکتی

کار  -پرسش و پاسخ  -سخنرانی

یادگیری مبتنی بر حل  -گروهی

یادگیری مبتنی بر کار  -مساله

 تیمی

ارائه سناریو های   -پاورپوینت

سوالات استدلال آموزشی و نمونه 

 بالینی

 نمره تاریخ آزمون/انجام تکلیف شرح فعالیت ردیف
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شت  هدانشگا البرز درماني و يعلوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تعاریف:

 

 ه های یادگیری:حیط*

 حیطه عاطفی :

 ترکیب، -0 تحلیل، -1 کاربستن، -3 فهمیدن، -2 دانش،-1 :طبقه بندی بلوم، هدف ها در حوشه شناختی شش نوع و عبارتند اش و وهارت های ذهنی قرار گرفته اند. طبق ر حوشه شناختی، دانش، وعلوواتد

 ارششیابی -6 

 حیطه عاطفی :

 توجه کردن ، واکنش نشان دادن ، ارشش گذاری ، ساشوان بندی کردن ، وتبلور ساختن. :و سطوح من عبارتند اش شاول رفتارهایی اس  که به علایق ، احساسات ، ارشش ها ، اخلاقیات و عواطف وربوط وی شود

 11 در پایان جلسه  نظم و حضور در کلاس 1

 11 در طول و پایان دوره تکالیف  و کار گروهی  2

 
 21 مجموع نمره:



 
 

 بسمه تعالی
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شت  هدانشگا البرز درماني و يعلوم پزشكي و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي

 ی : حرکت –حیطه روانی 

به گونه ای اس  که   بخش اش هدف های مووششی ها. به شبان دیگر این حیطه روانی حرکتی من بخش اش هدف های مووششی را شاول وی شود که در جه  افزایش توانایی های عضلات و ایجاد هماهنگی بین من

سطوح من عبارتند    س . وهارت هایی وانند : نوشتن ، دویدن ، خیاطی کردن ، رانندگی کردن ، کار مشوایشگاهی انجام دادن ، نقاشی کردن و...ا ها نیاشوند همکاری اعصاب )سیستم عصبی( و واهیچه ها انجام من

 وستقل اجرا کردن ، دق  کردن همراه با سرع  ، با هماهنگی انجام دادن ، عادی شدن.وشاهده و تقلیدکردن ،  اش :

 روش های یاد دهی / یادگیری: *

 پرسش و پاسخ و ... –یادگیری وبتنی بر کار تیمی  –یادگیری وبتنی بر حل وساله  –سیمولاسیون  –سناریو  –سخنرانی  –انواع روش های مووشش وشتمل بر 

 



 بسمه تعالی

 

 

 تاریخ:                                                                                                                       

8 

 

شتيعلوم پزشكي  هدانشگا البرز يدرمان  و و خدمات بهدا  
 معاونت آموزشي 

 

 ی طرح درسچک لیست کیف 

 
 

 نام درس:                                                                                                   گروه مووششی:

 وقطع تحصیلی:                                                                                          نیمسال تحصیلی:

 صیلی:                                                                                        نام ونام خانوادگی ودرس:           رشته تح

 نظر ودیرگروه
 بلی

 ردیف و عناوین طرح  درس اجزا خیر
 ناقص کاول

 

 طرح درس قابل قبول می باشد.

 

 

 

 

 طرح درس نیاز به اصلاح دارد.

 

 

 

 

 

 

 

 نام ونام خانوادگی مدیر گروه:

 

 

 محل امضا

 1 نام درس قید شده است   

 2 رشته ومقطع تحصیلی لحاظ شده است   

 3 تعداد ونوع واحد بیان گردیده است   

 4 دروس پیش نیاز منظور شده است   

 5 اهداف کلی درس نوشته شده است   

 6 اهداف اختصاصی نوشته شده است   

 7 حتوی آموزشی هرجلسه نوشته شده استم   

 8 تعداد سوالات هر محتوی آموزشی مشخص شده است   

 9 نوع حیطه ها مشخص شده است   

 11 شیوه تدریس بیان شده است   

 11 *تکالیف دانشجویی  مشخص شده است   

 12 مواد و وسایل آموزشی استاد ذکر شده است   

 13 **اد قیدشده استمنابع مطالعاتی است   

 14 ***منابع امتحانی دانشجویان قیدشده است   

 15 نحوه ارزیابی دانشجو بیان شده است   

 16 *تعدادکل سوالات آزمون  مشخص شده است   

 17 طرح درس ارائه شده باسرفصل آموزشی مطابقت دارد   

 روشن و واضح بودن تکالیف مد نظر می باشد.*

 س نویسی ونکوور بیان شود.طبق رفرن **

 دردسترس بودن منابع لحاظ گردد. ***

 

 


